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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Anny Baumann-Popczyk

p.t. Badanie czestoSci wystepowania zakazen wirusem zapalenia watroby typu E
w populacji polskich mysliwych oraz analiza czynnikéw sprzyjajacych nabyciu

zakazenia tym wirusem

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska mgr Anny Baumann-Popczyk
liczy acznie 126 stron i ma uktad typowy dla prac doktorskich; skiada si¢ z siedmiu
zasadniczych rozdzialéw, 12 rycin, 17 tabel, wykazu skr6tow z objasnieniami, wykazu
zalacznikOw oraz streszczenia pracy w jezyku polskim i abstraktu w jezyku angielskim.

W pracy autorka wykorzystata 234 pozycje pismiennictwa.

Cele pracy obejmowaly
1. oszacowanie rozpowszechnienia markeréw zakazenia HEV w populacji polskich
mysliwych oraz
2. okreslenie czynnikow zwigzanych z rozpowszechnieniem przeciwcial anty-HEV IgG w

badanej grupie.

Uzasadnienie podjg¢cia tego tematu zawarta Autorka w obszernym rozdziale 1Wstep oraz
2Cele Pracy. Wirusowe zapalenie watroby typu E ktérego czynnik etiologiczny stanowi
wirus zapalenia watroby E (HEV) uwaza si¢ w Europie za nowo-pojawiajacg si¢ chorobe,
ktorej w ostatnich latach po$wigca si¢ coraz wigcej uwagi - stwierdza Autorka , zarazem
wskazujac na doniesienia o negatywnych skutkach zdrowotnych i na konieczno$¢ poznania,

przynajmniej wstgpnego, sytuacji epidemiologicznej zakazen tym wirusem w Polsce.



Pozytywnie oceniajgc trafno$¢ i oryginalnos¢ podjetej przez Autorke problematyki, nalezy
zwrdcié uwage na fakt, ze epidemiologiczna sytuacja zapalenia watroby typu E jest w Polsce
stabo poznana; nierzadko rozpowszechniane sg blgdne informacje o nie wystgpowaniu
przypadkéw rodzimych. Wéréd przyczyn tego stanu rzeczy Autorka wymienia :

- niespecyficzny, a nawet bezobjawowy przebieg zakazenia,
- niewystarczajaca $wiadomos¢ problemu wsrdd lekarzy oraz
- trudnosci diagnostyki w kierunku HEV.

Wstepnie Autorka zatozyla, ze czgsto$é rozpowszechnienia zakazenia wsréd mysliwych
moze stanowi¢ gorng granicg wystgpowania WZW typu E na terenie naszego kraju.

Poniewaz rezerwuary wirusa HEV stanowig ludzie, dzikie zwierzgta (dziki, jelenie,
sarny), takze trzoda chlewna, my$liwi sa grupg potencjalnie narazong na zakazenie
odzwierzece. ktdorego zrodlem s te zwierzgta; ryzyko zakazenia w tej grupie dodatkowo
zwigksza fakt, ze, wg danych Polskiego Zwiazku Lowieckiego, 10%, mysliwych to osoby
zawodowo zwigzane z rolnictwem, w tym hodowla trzody chlewne;.

Nalezy podkreslié, ze jest to pierwsze w Polsce badanie na taka skalg nad wystgpowaniem
i dyspersja zakazenia wirusem HEV.

Autorka trafnie dobrata metody i narzedzia badawcze. Badanie stanowilo czgs¢ duzego
projektu finansowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ,,.Badania
rozpowszechnienia wybranych czynnikow zoonotycznych: Echinococcus multilocularis,
Trichinella spiralis oraz wirusa zapalenia watroby typu E (HEV) w populacji polskich
mysliwych”. Czes¢ ujeta w rozprawie doktorskiej zaplanowano je i zrealizowano w formie
badania przekrojowego, w ktorym wziglto udziat 1021 mysliwych; material badawczy
gromadzono od pazdziernika 2010 do lipca 2012.

Organizacja i przebieg badania, dobor préby, badanie ankietowe i laboratoryjne oraz
material do nich zostaly odpowiednio dostosowany do celu. Wykonano szereg oznaczen
przeciwcial anty-HEV w surowicy, z zastosowanie Testu ELISA, immunoblot; podj¢to
badania na obecno$¢ HEV-RNA metoda Real-Time PCR. W ramach Analizy danych
przygotowano ich baze. W czesci opisowej badania dokonano poréwnania populacji

mysliwych w Polsce i grupy badanej.



W celu okreslenia czynnikéw, zwigzanych z obecnym badz przebytym zakazeniem HEV,
zastosowano analize statystyczng - jedno i wieloczynnikowa. Prezentacja wynikow wlasciwie

odzwierciedla zalozone cele badan.

Godny uwagi jest rozdziat 6, dotyczacy ograniczen badania, wynikajacych z modelu
przyjetego w badaniu, ktére mogly mie¢ znaczenie dla przeprowadzonego wnioskowania.
Autorka wskazata - jako podstawowe ograniczenie - klasyfikacj¢ uczestnikow badania w
oparciu o wyniki badania testu ELISA w analizie - anty-HEV IgG; wymienia i wyjasnia

m. innymi konieczno$¢ pewnych uproszczen w zestawie pytan ankietowych.

Uzyskane w badaniach rezultaty dotyczaq m. innymi prewalencji przeciwcial anty-HEV
IgG, ktore wykryto u 227 (22,2%) badanych. ,,Rozpowszechnienie” przeciwciat anty-HEV
IgG okazalo si¢ zwigzane z wiekiem: statystycznie wyzsze rozpowszechnienie przeciwcial
anty-HEV IgG wykrytow grupie wiekowej powyzej 65 roku zycia niz w grupach osob
miodszych. Bezposredni kontakt ze zwierzgtami gospodarskimi, gléwnie z trzoda chlewng
korelowal z wyzsza prewalencja tych przeciwcial; natomiast mycie rak przez mysliwego -
bezposrednio po zakoficzeniu patroszenia pozyskanej zwierzyny - istotnie zmniejszalo

rozpowszechnienie przeciwcial specyficznych przeciwko HEV.

Nowe dla wiedzy dane przeanalizowane zostaly w Dyskusji; dokonano w niej wnikliwych
odniesien do aktualnego pismiennictwa i ujeto w 5 wnioskach, przy czym Autorka podkreslita
koniecznos¢ podjecia dziatan informacyjnych wsréd mysliwych oraz propagowania wiedzy

o0 zagrozeniach zwigzanych z zakazeniami HEV i metodach prewencji.

Rozprawa doktorska, przygotowana przez Panig mgr Anng Baumann-Popczyk, stanowi
unikalne, oryginalne opracowanie o bardzo wysokiej wartosci merytorycznej .

Z obowiazku recenzenta, odno$nie poprawnosci edytorskiej, zwracam uwage na pewne
niedociggnigcia:
- w spisie tresci nie zostaty wymienione tytuly rozdziatéw 6 i7;
- wystepujg pewne niekonsekwencje stosowania skrotow : np. wzw, Wzw;

- inne drobniejsze ,,usterki” literowe np. WYKAZ RYCINY na str.74.

Niedociggnigcia te nie zmniejszajq wartosci pracy.



Podsumowujac, pragne podkreslic, ze w rozprawie doktorskiej, przedstawionej mi do
recenzji, Pani mgr Anna Baumann-Popczyk podjeta problem, dotyczacy narastajacego,
bardzo stabo rozpoznanego w Polsce, niezwykle waznego zagrozenia zdrowia publicznego,

zwigzanego z zakazeniem o charakterze zoonozy.
Whiosek koncowy

Uwzgledniajac aspekty poznawcze, naukowe i praktyczne rozprawy doktorskiej Pani mgr
Anny Baumann-Popczyk p.t.: ,,Badanie czgstosci wystgpowania zakazen wirusem zapalenia
watroby typu E w populacji polskich mysliwych oraz analiza czynnikoéw sprzyjajacych
nabyciu zakazenia tym wirusem”, jako recenzentka stwierdzam, Ze praca ta spetnia wszystkie
wymogi stawiane rozprawom na stopien doktora nauk o zdrowiu zgodnie z Ustawg z 14marca
2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach 1 tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. z 2014r. poz.1852 z p6Zn. zmianami).

W zwigzku z tym z pelnym przekonaniem zwracam si¢ do Wysokiej Rady Naukowej
Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zakladu Higieny z wnioskiem o przyjgcie
rozprawy i dopuszczenie Pani mgr Anny Baumann-Popczyk do dalszych etapow przewodu
doktorskiego.

Jednoczesnie, ze wzgledu na wysokie walory poznawcze, naukowe i praktyczne rozprawy,
stanowigcej unikalne, oryginalne opracowanie o bardzo wysokiej wartosci merytorycznej,

stawiam formalny wniosek o jej wyrdznienie.
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